
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

學校名稱 

天主教聖雅各伯幼稚園 
 

學年  年級 

2024-2025年度  K1-K3 

活動名稱 

盆菜體驗 

 

活動目標 

⚫ 兒童享受吃團年飯的樂趣 

⚫ 兒童認識盆菜是中國的特色飲食 

⚫ 兒童感受節日的歡樂氣氛，認識中國文化 

⚫ 兒童傳承中華飲食的特有文化 

 

 
 

活動簡介 

⚫ 兒童穿著華服參與團年盆菜體驗，讓兒童感受農曆新年快將來臨，吃團年飯迎接農

曆新年的習俗。 

⚫ 學校在雨天操場擺放多個盆菜，讓幼兒觀察及認識不同的食物。 

⚫ 老師亦播放一般團年飯的菜色、盆菜的用料及製作過程，讓兒童能認識到中國的特

有飲食文化。 

⚫ 各級兒童按照次序與盆菜拍照留念。 

⚫ 兒童和全校教職工一起吃團年飯，讓兒童一同感受團聚的喜樂和熱鬧氣氛。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

幼兒在欣賞盆菜的製作過程的短片 

      
 
 

兒童在觀察盆菜的食物 

 

 

 

 

 

     

   

        

 

 

 

 

 

 

 

        

      

 

 

 

 

 

 

        

 

 



兒童一起拍照留念 

  

      
 

     
 

      
 

                                       
 
 
 
 



一起品嚐盆菜食物 

         

                 
 

                 
  

                 
 

               
  

                                              
 
 



一起分享食物 

  
 

                 

                                   

             

                                    

                

                                     
 

                                                   
  
                                              
 
 


