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展示表格 
 

天主教聖雅各伯幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  K2-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

「大手小手划龍舟」親子體驗活動 

 

活動目標 

 兒童知道端午節是中國傳统的節日 

 兒童觀察龍舟的外形及認識不同的龍舟 

 兒童認識划龍舟是端午節的傳統習俗 

 兒童能與家人體驗及享受划龍舟的樂趣，增進親子感情 

 

活動簡介 

家長和兒童一同到沙田城門河參與划龍舟體驗活動，他們聆聽教練的講解，了解划龍舟是端午

節的傳統活動，當中他們認識了不同種類的龍舟，亦學習到在龍舟內不同崗位的工作，明白團

隊合作的重要性。而場地提供小型划槳，適合兒童使用，兒童能自行操作。家長和兒童能掌握

划龍舟的方法，投入並享受划龍舟的樂趣，期間他們能互相合作，增進彼此溝通及互動，發揮

團隊精神。  
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    


